SPRAWOZDANIE ; ’““‘%

z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej

na lata 2024 — 2028

oraz

dzialan Zespolu Interdyscyplinarnego Gminy Elk

za 2025 r.

luty 2026 r.



Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej przyjety Uchwata Nr VII/54/2024 Rady Gminy Etk z dnia
27 wrzesnia 2024 r. planowany jest do realizacji w latach 2024 — 2028.

Monitorowaniem realizacji Gminnego Programu oraz czuwaniem nad prawidlowym
wykonywaniem zadan zajmuje sie Koordynator Gminnego Programu - Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Etku.

Zgodnie z zapisami Gminnego Programu, Koordynator raz w roku sktada Radzie Gminy
Etk sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu i dzialan Zespotu Interdyscyplinarnego.

Opracowanie i realizacja Programu ma na celu stworzenie wsparcia i profesjonalnej
pomocy zmierzajacej do zwickszenia dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form
pomocy dla oséb uwiktanych w przemoc; zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci programow
profilaktycznych; profesjonalnej edukacji osob dzialajacych na rzecz rodziny dotknigtej
przemocg; prowadzenie programéw terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy;
dostarczenie wiedzy spofeczenstwu o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z tym
problemem; propagowanie pozytywnych rozwigzan merytorycznych, organizacyjnych
i prawnych zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej; motywowanie spolecznosci
lokalnych, mass mediow, organizacji i instytucji do podejmowania dziatan na rzecz osob
doznajacych przemocy.

Adresatami Gminnego Programu sa:

1. Osoby doznajace przemocy domowej oraz osoby stosujgce przemoc

2. Rodzice i opiekunowie krzywdzonych dzieci

3. Rodziny i osoby dotkniete zjawiskiem przemocy

4. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami dotknigtymi przemoca
(pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, pracownicy sadu, policjanci,
wychowawcy, kuratorzy sgdowi, terapeuci, socjoterapeuci, pracownicy stuzby zdrowia,
duchowni)

5. Przedstawiciele Organizacji Pozarzadowych

6. Przedstawiciele wiadz lokalnych (radni, sottysi)

7. Spoleczenstwo.

Realizatorami Gminnego Programu s3a:
Podmioty dzialajace w zakresie przeciwdzialania przemocy:

—  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Etku

— Komenda Powiatowa Policji w Etku

—  Gminna Komisja Rozwigzy wania Problemow Alkoholowych Gy Elk
—  Placéwki oswiatowe

—  Shuzba zdrowia

— Sad Rejonowy w Etku

—  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Etku

— Inne podmioty dziatajace na rzecz przeciwdzialania przemocy domowe;.

Niniejsze opracowanie przygotowane zostalo w oparciu o informacje uzyskane
od podmiotow wspolrealizujacych Program oraz dziatajacych w Zespole Interdyscyplinarnym,
ktore dzigki podejmowanym inicjatywom realizuja dzialania, wynikajagce z Gminnego
Programu i majg na celu przeciwdziatanie przemocy domowe;j.



I. Cele i dzialalno$¢ w ramach Programu

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob

Doznajgcych Przemocy Domowej zaklada osiagni¢cie celu glownego: przeciwdziatanie
zjawisku przemocy domowej w Gminie Etk i zapewnienie ochrony osobom jej doznajacym.

Cel glowny byl realizowany poprzez cele szczegolowe:

il

Udzielanie pomocy dzieciom i miodziezy z rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca
domows.
Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

. Podejmowanie dzialan majacych na celu poprawe sytuacji rodzin zagrozonych

1 dotknigtych zjawiskiem przemocy domowe;j.
Umozliwienie podnoszenia kompetencji 0s6b pracujacych z osobami doswiadezajacymi
przemocy domowej lub osobami stosujgcymi przemoc domowa.

Cele szczegolowe byly realizowane m.in. przez:

1.
2. Wsparcie os6b i rodzin dotknigtych przemocg domowsa.

3.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych sie problematyka przeciwdziatania przemocy

Podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec problemu przemocy domowe;j.
Edukacjg spoteczenstwa w zakresie problematyki przeciwdziatania przemocy domowe;.

domowe;j.
Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc domowa.

W 2025 roku, z my$la o mieszkancach gminy Efk, wiele instytucji i organizacji

podejmowato szereg inicjatyw i dziatan zwiekszajgcych swiadomos$é mieszkancéw na temat
zjawiska przemocy domowej oraz kontynuowano wprowadzanie licznych dzialan majacych na

celu przeciwdziatanie wystepowaniu przemocy:

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Elku:

udziat w szkoleniach:

e ,Praca z osobami stosujacymi przemoc” (9 0s6b)

e _Superwizja przemocy” (9 osob)

e obowigzkowe szkolenie dla przedstawicieli ZI oraz grup diagnostyczno-pomocowych
(1 osoba)

o szkolenie w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j ,,Z pomoca rodzinie”

e szkolenie dla Zespotéw Interdyscyplinarnych i Grup Diagnostyczno-Pomocowych
(2 osoby)

e Jak zadba¢ o standardy jakosci w obszarze profilaktyki uzaleznien dzieci
i mtodziezy” (2 osoby)

e Przemoc ze wzgledu na ple¢” (15 oséb)

udzial w ogélnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdzialania przemocy:

e .Dziecinstwo bez Przemocy™:

v’ wspolorganizacja gminnego konkursu ,Moc w nas — razem przeciw przemocy,
zawsze mozesz zadzwoni¢ po pomoc” oraz finatu konkursu w Szkole Podstawowej
im. Lecha Kaczynskiego w Chelchach



v’ spotkania ze spotecznoscig lokalng czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy
Etk oraz przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji — Woszczele, Chetchy (okoto
70 0s6b)
e  Biala Wstazka”:
v spotkania zc spotccznoscig lokalng cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy
Etk oraz przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji — Mrozy Wielkie (okoto
30 0so6b)
— prowadzenie dyzurow psychologa (2 razy w miesiacu po 5 godzin, liczba porad: 87).
Z porad psychologa w 2025 roku skorzystato 31 kobiet, 8 mezczyzn, 3 dzieci.
— wsparcie asystenta rodziny zostalo udzielone w 8 rodzinach obj¢tych procedurg
»Niebieskie Karty”
— praca socjalna prowadzona na rzecz rodzin dotknigtych problemem przemocy domowej
(rozmowy informacyjne, wspierajace, motywacyjne, korygujace, dziatania podejmowane
w ramach pracy grup diagnostyczno-pomocowych, wspdlpraca z funkcjonariuszami
policji, przedstawicieli oswiaty i stuzby zdrowia)
—  rozpowszechniano informacje o mozliwosciach i formach udzielania pomocy osobom
uwiklanym w przemoc: plakaty (4 szt.) i broszury (30 szt.), tablica informacyjna na
korytarzu GOPS Llk, poswigcona tematyce przemocy

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Elku:

- do Komisji wptyneto 12 wnioskdw o przymusowe leczenie od alkoholu w rodzinach, ktére
zostaly objete dzialaniami w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”

- uczestniczenie przewodniczacego GKRPA w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych

- w prowadzonym Punkcie Konsultacyjnym dla Osoéb Uzaleznionych oraz Dotknigtych
Przemocg w Rodzinie pomoc psychologiczng uzyskato 13 osoéb, w tym 10 kobiet, 2 mezezyzn
oraz 1 dziecko

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Nowej Wsi Elckiej przy Domu Pomocy Spoleczne;j
w Nowej Wsi Elckiej:

- w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Nowej Wsi Elckiej przebywalo 9 osob, w tym
3 kobiety, 1 mezczyzna oraz 5 dzieci

- uczestniczenie dyrektora DPS w spotkaniach i pracach Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zespol Szkolno-Przedszkolny w Nowej Wsi Elckiej:
~ udzielono porad (pedagog - 73 porady/ 53 osoby)
— zrealizowano kampanig:

e  Biala Wstazka” (ok. 400 uczestnikow)
warsztaty z elementami dramy

scenki: ,,Jak reagowac, gdy widze przemoc?”

odgrywanie rél: s$wiadek — ofiara.

ANEANEANE

lekcja o mitach dotyczacych przemocy ,,To prywatna sprawa rodziny”, ,,Ofiary
prowokuja”.

godzina wychowawcza: ,,gdzie i jak szuka¢ pomocy”

konkretne numery telefonéw, instytucje lokalne, pedagog/psycholog.

s

v anonimowa skrzynka pytan— uczniowie wrzucaja pytania, ktére omawiane sg na lekcji.



e ,Pomaranczowa Wstazka” (ok. 400 uczestnikow)

W dniach 3-7 listopada 2025 r. szkota realizowata dziatania profilaktyczne w ramach
,» Iygodnia Pomaranczowej Mocy” pod hastem ,, Moc w nas — razem przeciw przemocy,
zawsze mozesz zadzwonic po pomoc”.

Realizacja spektakli profilaktycznych: ,, Tajemnica zaginionych ksigzek™ (grupy 0-3) —
dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu, ,,Pozorna gra” (klasy IV-VI) —
ukazujacy zagrozenia ptynace z gier i mediow spotecznosciowych oraz ,,Influencerka”
(klasy VII-VIII) — poruszajacy temat presji rowiesniczej, potrzeby akceptacji
i odpowiedzialnych wyboréw mtodych ludzi.

W ciggu tygodnia uczniowie i przedszkolaki uczestniczyli w dziataniach tematycznych,

m.in.:
v' dziefh Pomaranczowej Mocy
v' dzien Dobrego Stowa
v' tworzenie ,,Drzew Bez Przemocy”, ,,Pomaranczowego Korytarza Mocy”
v" dzialania podsumowujgce w Dniu Mocy Dobra
v' realizowano warsztaty, zabawy integracyjne, dzialania plastyczne, pogadanki

profilaktyczne oraz spektakle edukacyjne dostosowane do wieku uczniow.
Akcja przyczynita si¢ do zwigkszenia $§wiadomosci na temat przemocy, wzmocnienia
relacji rowiesniczych oraz integracji calej spotecznosci szkolnej woko6l wartosci dobra,
wsparcia 1 odpowiedzialno$ci za innych.

e Dziecinstwo bez Przemocy (72 uczestnikow)

v Wystawa prac ,Moc w nas — razem przeciw przemocy, zawsze mozesz zadzwonié po
pomoc”

e Zachowaj Trzezwy Umyst

v’ tematyczne zajecia profilaktyczne w klasach — rozmowy o zdrowym stylu Zycia,
radzeniu sobie z presja rowiesnicza, unikania uzywek i zachowan ryzykownych.

v’ warsztaty umiejgtnosci  spotecznych i emocjonalnych prowadzone przez
pedagoga/psychologa lub zaproszonych specjalistow.

v konkurs plastyczno-literacki ,,M6j Trzezwy Umysl” — prace promujace zdrowe wybory
i trzezwe mySlenie.

v' kreatywne zadania klasowe (np. gazetka, plakat, projekt), ktére odzwierciedlaja hasto
kampanii 1 promuja postawy prozdrowotne.

v' ulotki, plakaty i materialy profilaktyczne w salach i na korytarzach szkoty,
przypominajace gtéwne przestania kampanii.

v' godziny wychowawcze z materialami kampanijnymi, wykorzystujace oficjalne karty
pracy 1 scenariusze zajec.

v akcje klasowe promujace zdrowy styl zycia i konstruktywne spedzanie czasu (np. mini-
festyny, gry, quizy).

— apele (1 spotkanie/ 445 osdb) i pogadanki (4 spotkania/445 oséb) o charakterze

profilaktycznym i edukacyjno-informacyjnym:

e Apel profilaktyczny ,,Bezpieczne ferie i wakacje - odpoczywaj madrze”
dotyczacy bezpiecznego spedzania czasu wolnego, unikania zachowan ryzykownych
oraz znajomosci zasad i miejsc, w ktérych mozna szukaé pomocy.

e ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich — co warto wiedzieé?”

e konsekwencje prawne przemocy, grozb, kradziezy, cyberprzemocy.

e ,Cyberbezpieczenstwo bez tajemnic”



hejt, fake konta, udost¢pnianie wizerunku, odpowiedzialnos¢ w sieci.

,,Presja rowiesnicza — jak mowié¢ NIE i nie straci¢ siebie”

mechanizmy nacisku, asertywnosé, podejmowanie samodzielnych decyzji.

,Swiadek przemocy — nie badz obojetny”

jak reagowac, kiedy widzimy krzywde, gdzie zglasza¢, jak pomodc bez narazania
siebie.

,,Bezpieczna droga do szkoty i po szkole — odpowiedzialnos¢ pieszego, rowerzysty
i pasazera”

,Bezpieczna droga w sieci i w realu — jak nie daé si¢ weiagnaé w ryzykowne sytuacjc”
,Bezpieczne ferie — zagrozenia rowiesnicze i odpowiedzialne zachowania w czasie
wolnym”

,,Bezpieczne wakacje — jak unika¢ ryzykownych zachowan i gdzie szuka¢ pomocy”
..Bezpieczna droga do szkoty — jak unikaé zagrozen?”

,Jak reagowaé w sytuacji zagrozenia?” — zasady post¢gpowania w niebezpiecznych
sytuacjach

.Bezpieczne relacje — jak rozpoznawaé toksyczne znajomosci?”

,,Gdzie szuka¢ pomocy?” — omOwienie instytucji i numeréw alarmowych

— zorganizowano zaj¢cia profilaktyczne i edukacyjno-intormacyjne dla dzieci i mtodziezy:

»Standardy ochrony matoletnich w naszej placéwee” — aktualizacja procedur
(2 spotkania/445 uczestnikow)

— Szkolenia 1 warsztaty

v

7
v

v
v

e rodzicow
,Standardy ochrony maloletnich w naszej placowce” — aktualizacja procedur
,Jak rozmawia¢ z dzieckiem o bezpieczenstwie w sieci?” - profilaktyka
cyberprzemocy, edukacja rodzicow

e Pracownikéw
,,Standardy ochrony matoletnich w naszej placowce” — aktualizacja procedur.
Asertywnos¢ dzieci i miodziezy — jak wspiera¢ dziecko w moéwieniu NIE” —
dla wychowawcow.

— rozpowszechniano informacje o mozliwosciach i formach udzielania pomocy osobom
uwiklanym w przemoc: plakaty (20 szt.), broszury (445 szt.), ulotki (445 szt.), ogloszenia
(5 szt.), skierowanie do specjalistow (20)

— pedagog szkolny uczestniczyt w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych.

Szkola Podstawowa w Stradunach:

— udzielano porad (pedagog 10 porad/5 oséb)

— uczestnictwo w kampaniach:

v

v

»Zachowaj Trzezwy Umyst (140 uczestnikdw)

,.Dziecinstwo bez Przemocy” (140 uczestnikdw)
19 listopada uczniowie klas I-III zatozyli pomaranczowy element stroju, wyrazajac tym
swoj sprzeciw wobec przemocy
Wypowiedzi dzieci ,,czego potrzebuje, zeby czué si¢ bezpiecznie”



v' Zajecia edukacyjne w klasach, ktére mialy na celu pomoc dzieciom unikaé zagrozen
zwiazanych z przemocg oraz edukacj¢, gdzie szuka¢ pomocy
e  Biata Wstazka (ok 140 uczestnikow)
— zorganizowano konkursy o tematyce przemocy:
v' gminny konkurs plastyczny ,,Moc w nas — razem przeciw przemocy, zawsze mozesz
zadzwoni¢ po pomoc” (ok. 30 0séb)
v konkurs na gazetke szkolna ,,Nie zgadzam si¢ na przemoc” (ok. 140 osoby)
v" konkurs na wiersz, rymowanke ,,Pelni mocy przeciw przemocy” (ok. 140 osoby)
— zorganizowano imprezy o charakterze edukacyjno-informacyjnym: (cata spotecznos¢
uczniowska)
e Festyn Rodzinny
e Akcja profilaktyczna ,,HIV i AIDS to takze Twdj Problem”
e Obchody: Dnia Bezpiecznego Internetu, Swiatowego Dnia Zyczliwosci,
Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu
e Udzial w spektaklu Teatru Profilaktycznego ,,Pozorna gra”
~ zorganizowano szkolenia/warsztaty dla:
e Pracownikow
v" Szkolenie dla nauczycieli ,,Procedura Niebieskie Karty” — nowe zadania dla
pracownikow oswiaty zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej i realizacja
Standardéw Ochrony Maloletnich”
rozpowszechniano informacje o mozliwosciach i formach udzielania pomocy osobom
uwiklanym w przemoc: plakaty, broszury, ulotki, ogloszenia (wedlug potrzeb)

— pedagog szkolny uczestniczyt w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz pracach grup
diagnostyczno-pomocowych.

Szkola Podstawowa w Chelchach:

— udzielano porad (pedagog 3 porady/ 3 osoby)

— uczestnictwo w kampaniach i konferencjach:
e Kampania ,, Zachowaj Trzezwy Umyst” (cata spotecznosé¢ uczniowska)
v' Zajgcia na godzinach wychowawczych z wykorzystaniem scenariuszy
v’ Zajgcia na godzinach wychowawczych z wykorzystaniem materialéw multimedialnych

ze strony internetowej ,,Zachowaj Trzezwy Umys}l”

e Kampania ,,Dziecinstwo bez przemocy” (ok. 140 oséb)
v gminny konkurs plastyczny — 8 0s6b
v' list do siebie z przysztosci
v" rozprawka konkursowa ,,Mosty, a nie mury”
v mapa mysli ,,Stowa jak miéd na poranione serce”
v’ organizacja i udziat w finale kampanii
e Kampania , Biata Wstazka” (38 0sob)
v" Spotkanie z rodzicami i pracownikami szkoty pod hastem przemocy domowe;
e Kampania Sila relacji w erze samotnosci” (cata spotecznos$¢ uczniowska)
v" lekcje w klasach I-IIT (20 osob)
v' gazetka Co to jest samotnosé¢ — jej wplyw na zycie czlowieka.



— zorganizowano imprezy o charakterze profilaktycznym i edukacyjno—informacyjnym

dla catej spolecznosci uczniowskiej:

spektakl profilaktyczny ,,Ksigga zyczen” (kl. I-IIT)

spektakl profilaktyczny ,,Szkolne tarapaty” (kl. IV-VIII)

spotkania z psychologiem ,,Empatia™ (kl. VIII)

Dzien zdrowia psychicznego — spotkanie z psychologiem ((kl. IV-VIII)

Dzien Bezpiecznego Internetu (cala spotecznosé¢ uczniowska)

Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu (cata spotecznos¢ uczniowska)
Pogadanki: Kompetencje spoleczne, uzaleznienia (cala spolecznos$c uczniowska)
Miedzynarodowy Dzien Zaufania (cata spotecznos¢ uczniowska)
Miedzynarodowy Dzien Tolerancji” (cala spotecznos¢ uczniowska)
Ogolnopolski Dzien Walki z Demoralizacja (cata spotecznos¢ uczniowska)
Spektakle profilaktyczne: ,, Pozorna Gra” (23 osoby), ,,Influencerka” (16 osob)

— Szkolenia i warsztaty przy udziale funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Etku

Dla rodzicow:

v Przemoc domowa - spotkanie z pracownikami GOPS Etk oraz KPP w Etku (1 spotkanie/

38 osob)
Dla pracownikow:

v' Przemoc domowa - spotkanie z pracownikami GOPS FEtk oraz KPP w Elku

(1 spotkanie/8 osob)
Dla dzieci i mtodziezy

v Cyberprzemoc (1 spotkanie/8 0sob0

e Bezpieczne ferie zimowe
e Bezpieczne wakacje

— zajecia profilaktyczne i edukacyjno-informacyjne:
v’ przemoc i jej rodzaje (32 osoby — rodzice)
v' lekcja o przemocy domowej ,,Historia Magdy” (15 osob/ klasy VII-VIII)
v’ debata: Internet zbliza czy oddala ludzi” (21 osob/ klasy VII-VIII)
— rozpowszechniano informacje o mozliwosciach i formach udzielania pomocy osobom
uwiktanym w przemoc: ulotki (50 szt.) plakaty (2 szt. )

— pedagog szkolny uczestniczyt w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup

diagnostyczno-pomocowych.

Szkola Podstawowa w Woszczelach:

— udzielono porad (pedagog — 80 porad/30 0s6b, psycholog — 30 porad/15 osoby),

— uczestnictwo w kampaniach:

e Duziecifstwo bez Przemocy” i ,,Pomaranczowa Wstazka”, ,,Tydzien przeciwdzialania

przemocy rowiesniczej”, ,, Tydzien budowania relacji”, ,,Tydzien Kariery Zawodowej
(Sita relacji w erze samotnosci” (140 uczniow)

v’ kampania organizowana w porozumieniu z GOPS w Etku. W ramach kampanii odbylo

sie szereg dziatan, spotkan, lekcji o tematyce przemocy, konkursy (,,Moc jest w Nas”,
,,Ksiazki dajg moc”). Szkota zorganizowata ,,skrzynke¢ wsparcia psychicznego”, dzieci
stworzyly na korytarzu szkolnym ,Drzewo szacunku”. Dzieci z oddzialu



przedszkolnego stworzyly wspolny plakat ,Przedszkolaki przeciw przemocy™.
W ramach kampanii odbyto si¢ rowniez spotkanie dla rodzicow z przedstawicielami
GOPS w Efku oraz Policji.

v' uczestnictwo w konkursie gminnym ,,Moc w nas — razem przeciwko przemocy”
(25 0s6b)

— zorganizowano imprezy o charakterze profilaktycznym i edukacyjno-informacyjnym

dla calej spotecznosci szkolnej:
e zajecia w klasach w ramach kampanii ,,Dziecinstwo bez Przemocy” (klasy I-VIII,
ok. 120 uczniow)

— szkolenia dla pracownikow:

e szkolenia dotyczace mediacji (1 spotkanie/23 osoby)

— szkolenia dla rodzicow

e spotkanie dotyczace przeciwdziatania przemocy wobec dzieci (1 spotkanie/ok. 70 0sob)

— zorganizowano zaj¢cia profilaktyczne i edukacyjno-informacyjne:

o zajecia w klasach w ramach kampanii ,,Dziecinstwo bez Przemocy” (8 spotkan/klasy
[-VIII)

rozpowszechniano plakaty (5 sztuk), broszury (15 szt.), ogloszenia (5) dotyczgce tematyki
przemocy, radzenia sobie w sytuacji kryzysowe;j.

skierowano dwoch uczniéw do specjalistow.

pedagog szkolny uczestniczyt w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego.

Szkola Podstawowa w Mrozach Wielkich:

udzielono porad (pedagog — 4 porady/2 osoby, psycholog — 3 porady/1 osoba )
realizowano dziatania w ramach kampanii:
e Pomaranczowa Wstazka” (140 osob)
e , Biala Wstazka” (50 osob)
e Dziecinstwo bez Przemocy” (140 oséb),

uczestnictwo w konkursie gminnym Moc w nas — razem przeciw przemocy, zawsze
mozesz zadzwoni¢ po pomoc” (4 osoby)

zorganizowano imprezy o charakterze profilaktycznym i edukacyjno-informacyjnym:
festyny (1 spotkanie/140 uczestnikow), apele (1 spotkanie/ 60 o0sob), pogadanki
(4 spotkania/150 uczestnikdw)

uczestnictwo w  szkoleniu dla pracownikéw ,Przemoc ze wzgledu na plec
(1 spotkanie/20soby),

Zajecia profilaktyczne i edukacyjno-informacyjne dla rodzicow w ramach kampanii
dziecinstwo bez Przemocy” i ,,Biata Wstgzka”

rozpowszechniano informacj¢ o mozliwosciach i formach udzielania pomocy osobom
uwiklanym w przemoc: plakaty (4 szt.), ogloszenia (4)

pedagog szkolny uczestniczyl w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych.



Szkola Podstawowa w Rekusach:
- udzielono porad (pedagog 36 porad/50 0sob, psycholog — 50 porad/50 osob)
- uczestnictwo w kampaniach:
o _Biala Wstgzka”
v' Warsztaty z elementami dramy  scenki: ,,JJak reagowac, gdy widzg¢ przemoc?” —
odgrywanie rol: swiadek — ofiara.
v Lekcja o mitach dotyczgcych przemocy ,,To prywatna sprawa rodziny”, ,,Ofiary
prowokujg”.
v Godzina wychowawcza: gdzie i jak szuka¢ pomocy, konkretne numery telefonow,
instytucje lokalne, pedagog/psycholog.
v Anonimowa skrzynka pytan, uczniowie wrzucaja pytania, ktére omawiacie na lekcji.
e _Dziecinstwo bez Przemocy”
v' Wystawa prac ,,Moc w nas — razem przeciw przemocy, zawsze mozesz zadzwonic¢
po pomoc”
v' Udzial w gminnym konkursie ,Moc w nas — razem przeciw przemocy, Zawsze
mozesz zadzwoni¢ po pomoc”
e . Zachowaj trzezwy umyst”
v Tematyczne zajecia profilaktyczne w klasach — rozmowy o zdrowym stylu Zycia,
radzeniu sobie z presjg rowiesnicza, unikania uzywek i zachowan ryzykownych.
v’ Warsztaty umigjetnosci  spotecznych 1 emocjonalnych prowadzone przez
pedagoga/psychologa lub zaproszonych specjalistow.
v Konkurs plastyczno-literacki ,,M0j Trzezwy Umyst” — prace promujace zdrowe
wybory i trzezwe myslenie.
v Kreatywne zadania klasowe (np. gazetka, plakat, projekt), ktére odzwierciedlaja
hasto kampanii i promujg postawy prozdrowotne.
v Ulotki, plakaty i materialy profilaktyczne w salach i na korytarzach szkoly,
przypominajace gtowne przestania kampanii.
v' Godziny wychowawcze z materiatami kampanijnymi, wykorzystujace oficjalne
karty pracy i scenariusze zajec.
v' Akcje klasowe promujgce zdrowy styl zycia i konstruktywne spgdzanie czasu
(np. mini-festyny, gry, quizy).
e , Pomaranczowa Wstazka”
v" W dniach 3-7 listopada 2025 r. nasza szkola realizowata dziatania profilaktyczne
w ramach ,,Tygodnia Pomaranczowej Mocy” pod hastem ,Moc w nas — razem
przeciw przemocy, zawsze mozesz zadzwoni¢ po pomoc”.
v Realizacja spektakli profilaktycznych: ,, Tajemnica zaginionych ksiazek™ (grupy 0-
3) — dotyczgcy bezpiecznego korzystania z Internetu, ,,Pozorna gra” (klasy IV-VI) —
ukazujacy zagrozenia plynace z gier i mediow spolecznosciowych oraz
,Influencerka” (klasy VII-VIII) — poruszajacy temat presji rOwiesniczej, potrzeby
akceptacji i odpowiedzialnych wyborow miodych ludzi.
Celem akcji bylo przeciwdziatanie przemocy, promowanie szacunku, empatii oraz
budowanie bezpiecznych relacji w spotecznosci szkolnej. W ciagu tygodnia uczniowie
i przedszkolaki uczestniczyli w dziataniach tematycznych, m.in.: Dniu Pomaranczowej
Mocy, Dniu Dobrego Stowa, tworzeniu ,,Drzew Bez Przemocy”, ,,Pomaranczowego
Korytarza Mocy” oraz w podsumowujacym Dniu Mocy Dobra. Realizowano warsztaty,
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zabawy integracyjne, dziatania plastyczne, pogadanki profilaktyczne oraz spektakle
edukacyjne dostosowane do wieku uczniow. Akcja przyczynita sie do zwiekszenia
$wiadomosci na temat przemocy, wzmocnienia relacji réwiesniczych oraz integraciji
calej spotecznosci szkolnej wokdt wartosci dobra, wsparcia i odpowiedzialnosci za
innych.
- zorganizowano imprezy o charakterze profilaktycznym i edukacyjno-informacyjnym (apele,
pogadanki) dla calej spolecznosei uczniowskie;j:
e Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich — co warto wiedzie¢?” - konsekwencje prawne
przemocy, grozb, kradziezy, cyberprzemocy.
e ,Cyberbezpieczenstwo bez tajemnic”
e hejt, fake konta, udostepnianie wizerunku, odpowiedzialnos$¢ w sieci.
e ,Presja rowiesnicza — jak mowi¢ NIE i nie straci¢ siebie” - mechanizmy nacisku,
asertywnos¢, podejmowanie samodzielnych decyzji.
o ,Swiadek przemocy — nie badZ obojetny” - jak reagowac, kiedy widzimy krzywde,
gdzie zglasza¢, jak pomdc bez narazania siebie.
- zorganizowano zajecia profilaktyczne i edukacyjno-informacyjne dla calej spotecznosci
uczniowskiej:
e Bezpieczne feric
e Bezpieczne wakacje
e Bezpieczna droga do szkoty
- Szkolenia (warsztaty) dla pracownikow, dzieci i mtodziezy, rodzicow:
» Standardy ochrony matloletnich w naszej placowce” — aktualizacja procedur
e Jak rozmawia¢ z dzieckiem o bezpieczenstwie w sieci?” — profilaktyka
cyberprzemocy, edukacja rodzicow
e ,Standardy ochrony matoletnich w naszej placowce” — aktualizacja procedur.
e Asertywnos¢ dzieci i mlodziezy — jak wspiera¢ dziecko w mowieniu NIE” — dla
wychowawcéow.
e ,Standardy ochrony matoletnich w naszej placowce” — aktualizacja procedur.
e ,Bezpieczne dziecko — poznaj swoje prawa i zagrozenia”
- rozpowszechniano ulotki (100 szt.), broszury (100), plakaty (3), ogtoszenia (5), skierowania
do specjalistow (4).
- pedagog uczestniczyl w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego.

Komenda Powiatowa Policji w Elku:

— policjanci w toku wykonywanych czynnosci udzielali porad z zakresu przemocy domowe;j
osobom zainteresowanym,

— uczestnictwo w kampaniach:
e Tydzien przeciwdziatania przemocy rowiesniczej (1spotkanie/30 uczestnikow)
e Dziecinstwo bez Przemocy (9 spotkan/326 uczestnikow)
e Biala Wstazka (2 spotkania/70 uczestnikow)
e Pomaranczowa Wstgzka (Sspotkan/260 uczestnikow)
e Tydzien mediacji — ilos¢ uczestnikéw trudna do oszacowania

— Zorganizowano szkolenie/pogadank¢ w Szkole Podstawowej w Mrozach Wielkich:
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e Porozmawiajmy o bezpieczenstwie — masz na nie wplyw” (1 spotkanie/30
uczestnikow)

— Spotkania profilaktyczne i edukacyjno-informacyjne dla:

v’ rodzicow (Chetchy, Woszczele — 2 spotkania/110 uczestnikow)
v’ dzieci 1 mlodziezy (Mrozy Wielkie, Chelchy, Straduny, Rekusy — 13 spotkain/516
uczestnikow)

— policjanci w toku wykonywanych czynnosci przekazywali ulotki (50 szt.), z zakresu
przemocy domowej osobom zainteresowanym, rozpowszechniano informacje poprzez
plakaty (2 szt.) oraz ogtoszenia (5 sztuk).

— uczestnictwo funkcjonariuszy w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych.

Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacy Orzeczenia w Sprawach Rodzinnych
i Nieletnich Sadu Rejonowego w Elku:

— udzielono porad: psycholog — 2 porady/2 osoby, socjoterapeuta — 3 porady/3 osoby

— rozpowszechniano broszury (20 szt.), ulotki (20 szt.), plakaty (8 szt.)

Zespél Kuratorskiej Stuzby Sagdowej Wykonujacy Orzeczenia w Sprawach Karnych Sadu
Rejonowego w Elku:

— udzielono porad: psycholog — 3 porady/3 osoby

— rozpowszechniano broszury (20 szt.), ulotki (20 szt.), plakaty (8 szt.)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Elku:

— akcja ,,Otwarte Drzwi” w ramach kampanii ,,Biata Wstgzka”

— realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych — zglosito si¢ 8 osob (5 mezczyzn,
3 kobiety), przystgpito do realizacji 6 0sob (3 mgzczyzn i 3 kobiety), ukonczylto 5 0sob
(2 mezezyzn i 3 kobiety)

— rozpowszechnianie informacji i udzielanie porad o mozliwosciach i formach udzielania
pomocy osobom uwiklanym w przemoc:
e ulotki — wreczane osobom zglaszajacym si¢ na program korekcyjno-edukacyjny,
e skierowania — zalecono podjecie terapii odwykowej jednej osobie.

Fundacja Wolontariacki Osrodek Wsparcia:
— udzielono porad: psycholog — 40 porad/12 os6b
— zajecia profilaktyczne i edukacyjno-informacyjne dla dzieci i mtodziezy ,,Przemoc, hejt —
co to takiego i jak sobie z tym radzi¢” (2 spotkania/l1 uczestnikow)
— uczestnictwo w kampaniach
e Biala Wstazka
e Pomaranczowa Wstgzka
- uczestnictwo Prezesa Stowarzyszenia w pracach ZI.
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I1. Funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego

Zespol Interdyscyplinarny w sklad, ktérego wchodza m.in. przedstawiciele pomocy
spotecznej, policji, sadu, stuzby zdrowia, oswiaty, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz innych podmiotéw i organizacji pozarzadowych zostal
powolany Zarzadzeniem Nr 139/2023 Wojta Gminy Etk z dnia 21 wrzesnia 2023 r. ze
zmianami. Zgodnie z Zarzadzeniem w ZI jest 15 instytucji, w tym 17 czlonkow.

W 2025 r. odbylo si¢ 6 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas ktérych
omawiane byly biezace dzialania poszczegdlnych podmiotéw, zaplanowane zadania oraz
zasady wspdtpracy pomigdzy podmiotami, aby jak najskuteczniej pomaga¢ rodzinom i osobom
dotknietym problemem przemocy. Cztonkowie ZI Gminy Elk byli informowani o dziataniach
grup diagnostyczno-pomocowych. Do powyzszych nie bylo zastrzezen ani uwag.

W 2025 r. prowadzono 39 procedur NK. Procedury NK wszczynane sg w przypadku
stwierdzenia przemocy domowej. Wigkszo$¢ procedur z 2025 r. zostalo wszczetych przez
przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji w Etku — 21, przedstawiciele OPS wszczeli
11 procedur NK, 6 procedur zostalo wszczetych przez przedstawicieli o$wiaty. 1 procedura
zostata wszczeta przez Zandarmerie Wojskowa.

Natomiast liczba grup diagnostyczno-pomocowych jest znacznie wieksza — 52, gdyz
Przewodniczgca powoluje grupe w przypadku sygnatu ze srodowiska o podejrzeniu stosowania
przemocy oraz gdy na terenie Gminy Etk zamieszkuje tylko osoba stosujaca przemoc.

Z. 52 GDP pracujgcych w 2025 r.

- 9 grup powolano do pracy z osobami stosujagcymi przemoc,

- 4 grupy powotano z powodu sygnaléw o stosowaniu przemocy, w tym
w 2 przypadkach GDA nie potwierdzita stosowania przemocy, w 2 przypadkach grupa nadal
diagnozuje sytuacje,

- 39 GDA pracowaty w ramach wszczgtej procedury NK.

W 2025 r. odbylo si¢ 215 spotkan czlonkéw grup diagnostyczno-pomocowych, na
ktérych zajmowano si¢ sprawami zwigzanymi z przemoca domowg — gloéwnie psychiczna,
fizyczng i ekonomiczna.

W spotkaniach grup diagnostyczno-pomocowych $rednio pracowato od 2 do 5
przedstawicieli réznych instytucji i podmiotéw (podstawowy sktad GDP: pracownik socjalny
i dzielnicowy).

Rok 2025 byt trudnym czasem ze wzgledu na problemy kadrowe, ktore pojawily sie
w Komendzie Powiatowej Policji w Elku (wakaty na stanowisku dzielnicowych). Jednak
wzmozone wysilki pracownikéw socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Elku
sprawily, Zze¢ osoby dotknigte problemem przemocy byty zaopickowane i otrzymaty wlasciwe
1 niezbedne wsparcie.

W celu realizacji programéw korekcyjno—edukacyjnych dla 0sob stosujgcych przemoc
domowa, Zespdt Interdyscyplinarny Gminy Etk kontynuowal wspotprace z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Etku. W 2025 r. do udzialu w programie z terenu gminy
skierowane zostaty 3 osoby, 1 z nich zglosita si¢ do w/w programu i go ukonczyta. Wobec
2 pozostalych osob zostalo wystosowane zawiadomienie o popetnieniu wykroczenia do
Komendy Powiatowej Policji w Etku. Natomiast wszystkie osoby stosujgce przemoc byly
motywowane przez czlonkéw grup diagnostyczno-pomocowych do udziatu w programic
korekcyjno-edukacyjnym.
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W 2025 r. przeprowadzono dwa badania ankietowe wsrod przedstawicieli Zespotu
Interdyscyplinarnego. Badanie postuzyto dokonaniu analizy jakosciowej i ilosciowej realizacji

Gminnego Programu oraz pracy czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego.

Tabela 1. Liczha rodzin, w ktorych wszczeto procedure Niebieskiej Karty badz prowadzono dziatania

grup diagnostyczno-pomocowych w latach 2023 — 2025

Rok 2023 2024 2025
Liczba rodzin 35 28 39
procedur | procedur | procedur
35 28 52
GDP GDP GDP

Zrédlo: opracowanie wiasne GOPS.

Z powyzszej tabeli wynika, ze w roku 2025 zwigkszyta si¢ liczba procedur Niebieskie Karty
oraz powotanych grup diagnostyczno-pomocowych w stosunku do roku 2024,

Tabela 2. Liczba rodzin, w ktérych wszczegto procedure NK w latach 2023-2025 przez poszczegolne

instytucye.
Instytucja wszezynajgca 2023 | 2024 | 2025
OPS 4 5 11
PCPR . = »
GKRPA - - -
Policja 30 20 21
Oswiata - 3 6
Ochrona zdrowia 1 - -
Zandarmeria Wojskowa - - 1

Zrédio: opracowanie wiasne GOPS.

7 powyzszej tabeli wynika, ze najwig¢cej procedur Niebieskie Karty na przestrzeni lat
wszczynanych jest przez funkcjonariuszy policji. W latach 2024 - 2025 takze pracownicy
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz przedstawiciele oswiaty podjeli dzialania jako podmioty
wszczynajgce procedure.

I11. Finansowanie

W 2025 r. na realizacje dzialan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej wydatkowano ze Srodkow
wlasnych Gminy Eitk kwote 69 549,92 zi. oraz 6 000,00 zt z dotacji panstwa (lgcznie
75 549,92 7).
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IV. Podsumowanie i wnioski.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Etk,
wzorem lat ubieglych byly realizowane na wszystkich niezbgdnych poziomach. Wypracowane
kierunki dziatan podejmowane byly zgodnie z harmonogramem realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej
na lata 2024 — 2028.

Kierownik GOPS jako koordynator Gminnego Programu monitorowal funkcjonowanie
Z1 oraz realizacj¢ Gminnego Programu poprzez zabezpieczanie i nadzdr nad budzetem Zespotu,
analize sprawozdan i protokotow, wykonywanie zalecen pokontrolnych.

Przewodniczaca 1 Zastgpca Przewodniczacej ZI organizujg prace Zespotu i grup
diagnostyczno-pomocowych oraz prowadzg dokumentacje w tym zakresie.

Zgodnie z rozporzadzeniem z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieska
Karta” wdrazano w 2025 r. procedury i standardy dziatania Zespotu.

Instytucje i podmioty w Gminie Etk staraty si¢ maksymalnie wspieraé osoby i rodziny
bedgce wtrudnej sytuacji zyciowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob najstabszych
1 nieporadnych ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia, w tym dzieci i mlodziez, oséb
niepetnosprawnych i starszych.

Osobom stosujacym przemoc domowa proponowano mozliwos¢ uczestnictwa
w programie korekcyjno — edukacyjnym.

Swiadomo$¢, zaréwno 0s6b doznajacych przemocy, jak i 0s6b stosujacych przemoc,
ze mogg zwroci¢ si¢ po pomoc i ja uzyskal jest niezwykle waznym czynnikiem
przeciwdzialania przemocy domowej. Wspdlne, skoordynowane dzialania instytucji maja
wiekszg szans¢ powodzenia.

Whioski na dalsze lata realizacji Gminnego Programu czyli 2026-2028

1. Kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspotpracy miedzy instytucjami, podmiotami —
gltownie policja, osrodkami pomocy spotecznej, stuzbg zdrowia, o$wiatg, sgdem, kuratelg
oraz gminng komisjg rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2. Monitorowanie zjawiska przemocy domowej na obszarze Gminy Elk.

3. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przemocy domowej poprzez kampanie
spoteczne i inne akcje informacyjne.

4. Edukowanie rodzicow/ opiekunéw w zakresic budowania relacji bez przemocy oraz
edukacja osob doswiadczajacych przemocy.

5. Organizowanie szkolen i konferencji dla czlonkéw ZI i GDP oraz kadry zajmujacej sie
dziataniami w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

6. Wdrazanic standardow zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy m.in. poprzez
wykorzystanie pracy socjalnej oraz kontraktu socjalnego w pracy z osobami dotknietymi
przemocg domowa.

7. Realizacja przedsigwzig¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy szkot podstawowych.

8. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb i instytucji zajmujacych sie
dziataniami w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy nabytej na szkoleniach, warsztatach, konferencjach, seminariach, wizytach
studyjnych, dobrych praktykach, itp.

9. Wspieranie dziatalnosci sSwietlic wiejskich w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowe;j.

10. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego.
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Wyja$nienie zastosowanych skrotow:

Program, Gminny Program - Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2028

DPS — dom pomocy spolecznej

OIK - o$rodek interwencji kryzysowej

ZSS — zespdt szk6t samorzadowych

SP — szkola podstawowa

PCPP —powiatowe centrum pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
OPS - o$rodki pomocy spolecznej

GOPS — gminny osrodek pomocy spotecznej

MOPS — miejski oSrodek pomocy spotecznej

PCPR — powiatowe centrum pomocy rodzinie

PLU - poradnia leczenia uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od alkoholu
NZOZ — niepubliczny zaktad opieki zdrowotne;j

GKRPA - gminna komisja rozwiazywania probleméw alkoholowych
Z1 — zespot interdyscyplinarny

GDP — grupa diagnostyczno-pomocowa

NK - procedura ,,Niebieskie Karty”

KPP- komenda powiatowa policji

Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Elku
/] :
Y W aa (o,

Boz¢na Jurkowska

Sporzadzita:
Ewelina Chojnowska-Sawczyn - Przewodniczgcy ZI Gminy Etk

PRZEVWODNICZACY
Zespoiu Intel';'.:‘,-"'.f-('.‘_'g:|I.:‘:,’::.-_-_;{-y
Ewelina Choj

Sprawdzita:
Bozena Jurkowska — Kierownik GOPS Eilk
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