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UCHWALA NR .../.../2025
RADY GMINY ELK
Z.een grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia
»Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2028”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153), art. 4' ust. 1, 2, 3, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22023 r., 2151 ze zm.) oraz
art. 10 ust. 1, 2, 3, 4, 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939 ze zm.) Rada Gminy Etk uchwala, co nastepuje:
§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2028”, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.
§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Eik.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy Etk
Bogdan Jurezyk

Zgodnie z § 37 ust. 3 Statutu Gminy Elk stanowigcego zatgcznik do uchwaty Nr XXX1/218/2016 Rady Gminy
Efk w sprawie Statutu Gminy Etk z dnia 26 sierpnia 2016 r. (Dz. Urz. Woj. War-Maz. z 2016.poz. 3741), projekt
uchwaly trafit do: R

2) pracownika merytorycznego k

3) Radcy Prawnego
SKARBNIK GMINY

4) Skarbnika, jezeli dotyczy to spraw finansoW§ch .\,

mgr Maria Kiirina Strzeszewska

5) Przewodniczacego Komisji

6) nasesje Rady Gminy ...........oooiiiiiiiiii e



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) oraz art. 10 ust. 11 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) prowadzenie
dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie
narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest na podstawie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

Finansowanie dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacjg zadan Gminnego Programu
odbywa si¢ w ramach $rodkéw wiasnych gminy pochodzacych z optat pobieranych za korzystanie
7 zezwolef na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych oraz srodkéw pochodzacych z tytulu opfat

od napojéw alkoholowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.



Zalacznik do Uchwaty Nr .../..../2025
Rady Gminy Elk z dnia .... grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2026-2028







I. WSTEP

Problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych stanowig
jedno z istotnych wyzwan spotecznych, ktdre wplywajg negatywnie na zdrowie, bezpieczenstwo oraz jakosé
zycia mieszkancéw Gminy Etk. Skutki tego zjawiska obejmujg konsekwencje zdrowotne, spoleczne,
wychowawcze i ekonomiczne, a takze oddziatujg na poziom bezpieczenstwa publicznego.

Naduzywanie alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych przez osoby doroste i mlodziez moze
przyczyniac si¢ do wzrostu liczby interwencji stuzb, pogorszenia funkcjonowania rodzin oraz nasilenia zjawisk
takich jak przemoc domowa, absencja szkolna, bezrobocie oraz ostabienie wigzi spotecznych.

Coraz czesciej obserwuje si¢ rowniez wystgpowanie uzaleznien behawioralnych (czynnosciowych),
w szczegdlnosci wsrod dzieci i milodziezy, ktére moga wspotwystepowaé z problemami alkoholowymi
i narkomania. Skuteczna profilaktyka wymaga dziatan dlugofalowych, systemowych oraz dostosowanych
do lokalnych uwarunkowan i potrzeb mieszkancow Gminy Eik.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Elk, zwany dalej ,,Programem”, jest dokumentem realizowanym przez Gming Etk
w ramach zadan wilasnych okreslonych w przepisach prawa. Program okresla cele, zadania, realizatorow,
zrédta finansowania oraz sposob monitorowania i oceny efektow.

II. PODSTAWA PRAWNA

Program realizowany jest na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa, w szczegdlnosci:

1. art. 4" ust. 1, 2, 3, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

. art. 10 ust. 1-5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

.art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

. ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j,

. Narodowego Programu Zdrowia,

. Krajowego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
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. uchwat i dokumentéw strategicznych obowigzujacych w Gminie Etk.

III. WYBRANE ZAGADNIENIA Z DIAGNOZY

1. Diagnoza problemdw spotecznych w Gminie Etk zostata opracowana w oparciu o dane instytucjonalne
pochodzace z Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Etku, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Komendy Powiatowej Policji w Etku oraz placowek o$wiatowych.

W 2022 roku wszczgto 29 procedur ,,Niebieskiej Karty”, w tym 25 procedur zostalo wszczetych
przez Komende Powiatowg Policji w Etku, 2 procedury zostaty wszczete przez przedstawicieli Gminnego
Osdrodka Pomocy Spotecznej w Etku oraz 2 przez przedstawicieli o$wiaty.

W 2023 roku wszczeto 35 procedur ,,Niebieskiej Karty”, w tym 30 procedur zostato wszczgtych
przez Komende Powiatowa Policji w Etku, 4 procedury zostaly wszczgte przez przedstawicieli Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Etku oraz 1 przez przedstawiciela stuzby zdrowia.

W 2024 roku wszcz¢to 28 procedur ,,Niebieskiej Karty”, w tym 20 procedur zostato wszczetych
przez Komend¢ Powiatowg Policji w Etku, 5 procedur zostatlo wszczetych przez przedstawicieli
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Etku oraz 3 przez przedstawicieli oswiaty.

W przypadku analizowanych lat grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu Interdyscyplinarnego
zajmowaly si¢ sprawami zwigzanymi z przemocg w rodzinie — gtéwnie psychiczng, fizyczna
i ekonomiczng.

W 2022 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (GKRPA)
skierowano 20 wnioskéw 0 wszczecie postgpowania do zobowigzania podjecia leczenia alkoholowego.



GKRPA skierowata do Sadu Rejonowego w Eiku 20 wnioskow o wszczgcie postgpowania
do zobowigzania podjecia leczenia odwykowego od alkoholu.

W 2023 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA)
skierowano 30 wnioskéw o wszczecie postepowania do zobowiazania podjgcia leczenia alkoholowego.
GKRPA skierowala do Sadu Rejonowego w Etku 19 wnioskéw o wszczgeie postepowania
do zobowiazania podjecia leczenia odwykowego od alkoholu (w tym 4 z 2022 roku).

W 2024 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA)
skierowano 23 wnioski o wszczecie postgpowania do zobowigzania podjecia leczenia alkoholowego.
GKRPA skierowata do Sadu Rejonowego w Etku 26 wnioskéw o wszczgeie postgpowania
do zobowiazania podjecia leczenia odwykowego od alkoholu (w tym 15 z 2023 roku).

2. W ramach diagnozy lokalnych probleméw spofecznych w Gminie Etk badaniu poddano réwniez

problemy spoteczne, o ktérych skali i zasiggu trudno jest wnioskowaé¢ jedynie na podstawie danych

zastanych. Charakterystyka omawianych zjawisk sprawia, ze ich rozpoznanie bywa trudne zaréwno

z perspektywy jednostki, jak i instytucji, dlatego uzupetnieniem diagnozy sa wyniki badan ankietowych

przeprowadzonych wséréd mieszkaficow Gminy Etk, ktérych celem bylo poznanie opinii oraz

subiektywnej oceny skali i charakteru probleméw zwigzanych m.in. z uzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych.

Badania realizowane w Gminie Etk obejmowaly problematyke¢ uzaleznien chemicznych,

behawioralnych oraz problemu przemocy domowej, rowiesniczej, a takze cyberprzemocy. Analizowane
problemy spoteczne nie wystepuja Ww izolacji, lecz tworza ztozony system wzajemnych
powiazan i wspotzaleznosei. Zrozumienie tych powigzan ma kluczowe znaczenie dla projektowania
skutecznych interwencji profilaktycznych i pomocowych, uwzgledniajgcych systemowy charakter
probleméw spotecznych. Najsilniejsze powigzania obserwuje si¢ migdzy uzaleznieniem od alkoholu
a przemoca domowa. Alkohol dziata jako czynnik wyzwalajacy agresje poprzez obnizenie kontroli
impulséw, zaburzenie oceny sytuacji oraz wzmocnienie przekonan normalizujgcych przemoc.
Jednoczesnie uzaleznienie od alkoholu generuje szereg dodatkowych stresoréw (problemy finansowe,
zawodowe, zdrowotne), ktore zwigkszajg ryzyko wystapienia przemocy. Istotne powigzania wyst¢puja
réowniez miedzy doswiadczaniem przemocy domowej w dziecifstwie a pdznigjszym rozwojem
uzaleznien. Mechanizm ten wynika zaréwno z genetycznej predyspozycji do uzaleznien (dziedziczonej
po uzaleznionych rodzicach), jak i z psychologicznych konsekwencji doswiadczania przemocy, w tym
traumy rozwojowej, zaburzen przywiazania oraz deficytow w zakresie regulacji emocjonalnej.
3. Badanie zrealizowane w Gminie Etk miato na celu szczegdétows identyfikacj¢ oraz oceng skali
wystepujacych probleméw spotecznych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem wielowymiarowej analizy
kluczowych wyzwan spotecznych. Badanie koncentrowato si¢ na doglebnej charakterystyce postaw
mieszkancow wobec istotnych probleméw dotykajacych lokalng spoteczno$é. Analiza obejmuje
nastgpujace kluczowe zagadnienia:

1) Kompleksowa ocena skali uzaleznien chemicznych (alkoholizm, nikotynizm, narkomani,

dopalacze) oraz behawioralnych w spotecznosci lokalnej,

2) Wicloaspektowa analiza zjawiska przemocy w réznych jej wymiarach (przemoc domowa,

przemoc réwiesnicza, cyberprzemoc),

3) Zbadanie poziomu $wiadomo$ci i opinii mieszkancow na temat uzaleznief oraz przemocy,

4) Identyfikacja osobistych do§wiadczen mieszkancow zwigzanych z badanymi zjawiskami.

4. Badanie zostato zrealizowane w listopadzie 2025 roku, co pozwolito na uzyskanie aktualnego obrazu
sytuacji spotecznej. Zastosowana metodologia badawcza umozliwita zgromadzenie obszernego materiatu
analitycznego, stanowiacego podstawg do opracowania kompleksowej diagnozy probleméw
spotecznych i sformutowania rekomendacji dotyczacych dziatan interwencyjnych. W badaniu facznie
wzieto udziat 624 osoby, w tym:

1) 273 dorostych mieszkancow,



2) 206 ucznidw klas 4-6,

3) 82 ucznidw klas 7-8,

4) 63 przedstawicieli instytucji pomocowych.

Badania ankietowe mialy charakter uzupehiajacy wobec danych instytucjonalnych i stuzyly poglebieniu
diagnozy poprzez poznanie opinii oraz subiektywnej percepcji mieszkarncow.

Prezentowane wyniki badan ankietowych nalezy interpretowac jako obraz deklaracji respondentow z momentu
badania, nie za$ jako dane statystyczne o charakterze ewidencyjnym.

5. PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH MIESZKANCOW

Wyniki przeprowadzonej diagnozy wskazuja, ze zachowania zwigzane z piciem alkoholu
sa w badanej populacji zréznicowane. Najwigksza grupe stanowig osoby deklarujace spozywanie alkoholu
kilka razy w roku (33,33%), a znaczacy odsetek (28,57%) wskazuje, ze alkoholu nie pije. Mniejsza grupa
os6b pije regularnie, codziennie (5,13%) lub kilka razy w tygodniu (3,66%). Najczesciej wybieranymi
rodzajami alkoholu sa piwo/cydr (45,64%) i wino (40,51%). Spozywanie alkoholu odbywa si¢ przede
wszystkim w przestrzeni prywatnej, w domu (50,77%) oraz podczas zorganizowanych spotkan
u znajomych (49,23%) i rodzinnych (28,72%). Wiekszos¢ respondentow deklaruje, ze nie pije alkoholu
w samotnosci (56,41%), jednak ok. 20% wskazuje, ze zdarza im si¢ to czesto lub zawsze.

W kontekscie bezpieczenstwa publicznego 70,7% ankietowanych nigdy nie widziato sytuacji
prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu, jednak pozostata grupa sygnalizuje, ze takie zdarzenia
wystepuja. Niewielki odsetek oséb przyznaje si¢ do wykonywania obowigzkow zawodowych pod
wplywem alkoholu (tacznie ok. 14%), co cho¢ marginalne, wskazuje na istnienie zachowan ryzykownych.

6. PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI I MLODZIEZY

1) Analiza badania uczniéw klas 4-6.

Dane dotyczace ucznidw klas 4—6 wskazuja, ze zdecydowana wigkszosé z nich nie ma doswiadczen
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, papieroséw czy substancji psychoaktywnych. Alkohol probowato
9,71% ucznidw, przy czym potowa tych osob siegneta po alkohol w wieku 9-10 lat lub 11-12 Iat,
natomiast 20% zrobito to w wieku 8 lat lub miodszym.

2) Analiza badania uczniow klas 7-8.

Wsrdéd ucznidow klas 7-8 odsetek os6b majacych kontakt z alkoholem wynosi 30,49%, podczas gdy
69,51% deklaruje, ze nigdy nie probowato napojéw alkoholowych. Pierwsze spozycie zazwyczaj
przypada na wiek 11-12 lat (52%) lub 13-14 lat i wiecej (36%), a w 12% przypadkow ponizej 10. roku
zycia. Najczestszymi  okolicznodciami  pierwszego uzycia s3 poczestowanie przez rodzicdw
lub opiekundw, spozycie przez pomylke oraz sytuacje trudne do zaklasyfikowania (po 24%). Wsrdd
uczniow pijacych alkohol 44% ostatnio robito to ponad rok temu, 40% w ciagu ostatniego roku, a 16%
w ostatnim miesigcu. Bardzo mocne upicie si¢ w ostatnich 30 dniach deklaruje potowa uczniow, ktérzy
w ogdle pija alkohol. Najczesciej sa to osoby, ktore pity tylko raz (56%), rzadziej niz raz w roku (20%)
lub kilka razy w roku (16%), natomiast 4% pije raz w miesiacu, a kolejne 4% codziennie. Najczesciej
wybierany jest alkohol wysokoprocentowy - wdodke wskazuje 45,45% pijacych. Alkohol spozywany jest
najczegscie) w domu lub u znajomych podczas spotkan zorganizowanych (po 36,36%), a takze podczas
imprez rodzinnych (27,27%). Dostgpnos¢ alkoholu oceniana jest niejednoznacznie: 41,46% nie potrafi
tego okresli¢, 29,27% uwaza go za latwo dostgpny, a 17,07% za trudny do zdobycia.

7. PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DOROSEYCH MIESZKANCOW

Celem analizy bylo oszacowanie skali problemu w Gminie Elk, sprawdzenie wiedzy mieszkancdw
na temat narkotykow i dopalaczy oraz sprawdzenie dostepnosci tych substancji w gminie.

Zdecydowana wiekszo$§¢ Dbadanych (92,31%) deklaruje brak kontaktu =ze $rodkami
psychoaktywnymi. U pozostatych osob widoczna jest przewaga okazjonalnosci, najczesciej wskazywane



odpowiedzi to uzycie pojedyncze lub sporadyczne. Wsréd mieszkafncow, ktorzy mieli kontakt
z substancjami psychoaktywnymi, dominuja: marihuana lub haszysz (95,24%) oraz dopalacze (33,33%).
Cze$¢ badanych wskazuje na leki stosowane pozamedycznie (19,05%) oraz amfetaming (28,57%).
Najczeéciej wskazywanymi powodami uzywania substancji sa: przyjemno$é/relaksacja (61,9%), chec
zabawy (42,86%) oraz cickawos$¢ (33,33%).

Wigkszo$¢ mieszkafncow nie zna miejsc, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne (83,82%),
a 72,16% uwaza, ze nie potrafitoby oceni¢ ich dostepnosci. Opinie dotyczace szkodliwosci substancji
psychoaktywnych sa jednoznaczne, az 89,01% ankietowanych uznaje ich uzywanie za szkodliwe.

Gléwnym zrédlem wiedzy o substancjach psychoaktywnych i uzaleznieniach sg media tradycyjne
i internetowe (47,25%) oraz kampanie informacyjne (31,14%). Jednocze$nie 32,6% mieszkaficow
deklaruje, ze nie pozyskuje wiedzy na ten temat. W przypadku probleméw zwigzanych z substancjami lub
uzaleznieniami mieszkancy najczesciej zwrociliby si¢ do specjalisty (54,95%) lub rodziny (29,3%).
W przypadku przemocy respondenci najczesciej wskazuja policje (35,16%) oraz rodzing (35,16%).
Znajomo$é danych kontaktowych instytucji pomocowych jest umiarkowana 46,89% oséb nie jest
pewnych ich znajomosci, ale deklaruje, ze potrafitoby odnalez¢ potrzebne informacje.

8. PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI I MLODZIEZY

1) Analiza badania uczniéw klas 4-6.

Préby palenia papierosow rowniez sa marginalne: 90,29% nigdy nie palito, a pojedyncze
dos$wiadczenia (raz lub kilka razy) dotycza facznie 8,74% ucznidéw; regularne palenie nie wystepuje.
Pierwszy kontakt z papierosami mial najczgsciej miejsce w wieku 11-12 lat (55%) lub 9-10 lat (45%).
Wiedze o e-papierosach deklaruje 77,67% uczniow, jednak az 96,87% nigdy ich nie probowalo.
Uczniowie postrzegaija e-papierosy przede wszystkim jako uzalezniajace - twierdzi tak 63,12% badanych,
natomiast 46,87% nie ma zdania na temat ich bezpieczenstwa w pordwnaniu z papierosami tradycyjnymi.

Uzywanie substancji psychoaktywnych innych niz nikotyna i alkohol jest zjawiskiem niemal
niewystgpujacym - 99,03% uczniéw nigdy nie prébowato narkotykow, dopalaczy ani lekéw w celach
niemedycznych. W przypadku dwéch uczniow, ktorzy mieli takie doswiadczenia, pierwsze uzycie
nastgpito w wieku 11-12 lat, a glownym motywem byta ciekawo$¢ (100%).

Poglad, ze substancje psychoaktywne sa szkodliwe, deklaruje 85,44% uczniow (,,zdecydowanie
tak” lub ,raczej tak”), co potwierdza wysoki poziom $wiadomosci zwigzanej z zagrozeniami
zdrowotnymi.

2) Analiza badania uczniéw klas 7-8.

Palenie papieroséw pozostaje zjawiskiem mniej powszechnym niz kontakt z alkoholem - 68,29%
ucznidw nigdy nic palito, 8,54% prébowalo raz, 15,85% kilka razy, a 3,66% pali czesto lub regularnie.
Pierwszy kontakt z papierosami nastgpuje najczesciej w wieku 10 lat i mniej lub 11-12 lat (po 38,46%).
W ostatnich 30 dniach 76,92% ucznidéw nie palilo, natomiast pojedyncze osoby deklarujga palenie
na réznych poziomach intensywnosci. Znajomo$¢ e-papierosow jest niemal powszechna (95,12%),
a 76,92% ucznidw uwaza, ze ich rowiesnicy korzystaja z tych produktow. Jednoczesnie 76,92% uczniow
nie uzywa e-papieroséw, jednak 12,82% robi to okazjonalnie, a 6,41% codziennie. Pierwszy kontakt
wynika najczeéciej z ciekawosci lub braku dopasowania prezentowanych odpowiedzi (facznie 94,44%).
Bezpieczenistwo e-papierosdw oceniane jest niejednoznacznie - 46,15% nie ma zdania, a 34,62% uwaza,
ze sa one mniej bezpieczne niz tradycyjne papierosy. Jednoczesnie 60,26% uznaje je za uzalezniajace
w takim samym stopniu jak papierosy tradycyjne.

Kontakt z substancjami psychoaktywnymi innymi niz nikotyna i alkohol deklaruje 6,1% uczniow,
natomiast 93,9% nigdy ich nie uzywato. Pierwsze zazycie najczgscie) ma miejsce w wieku 13-14 lat
lub pozniej (80%), a20% wskazuje wiek 10 lat i mniej. Najczgsciej uzywanymi substancjami
sa marihuana lub haszysz oraz leki niemedyczne (po 40%), a w niektorych przypadkach pojawiajg sig
substancje takie jak kokaina czy sterydy anaboliczne (po 20%). Sposoby zdobywania substancji



rozkladajag si¢ rownomiernie — najczesciej sa to dom rodzinny, réwiesnicy lub zakup od znanych badz
obcych 0s6b (po 20%). Motywy uzywania koncentrujg si¢ wokét ciekawoscei i relaksacji (po 40%), a takze
zabawy 1 presji rowiesniczej (po 20%). Czestotliwos$¢ uzywania jest skrajnie zréznicowana - 40% siegneto
po substancje tylko raz, a 40% deklaruje uzywanie codzienne. Ostatnie uzycie w 66,67% przypadkow
miato miejsce w ostatnim miesigcu. Miejsca uzywania obejmujg dom, przestrzen otwarta lub wycieczki
szkolne (po 33,33%). W 66,67% uczniowie nie dostrzegaja negatywnych konsekwencji, natomiast
u 33,33% pojawily si¢ problemy réwiesnicze lub szkolne. Mimo ze 57,32% ucznidw nie potrafi ocenié
dostepnosci narkotykdéw, a 86,59% nie zna miejsc sprzedazy, to 18,29% uwaza zdobycie substancji
za fatwe. Jednoczesnie 85,36% ucznidw postrzega zazywanie substancji jako szkodliwe

9. PROBLEM UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH I CYBERPRZEMOCY

Mianem uzaleznienn behawioralnych okre§la si¢ formy zaburzen (natogéw) nie zwigzanych
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, a zwigzanych z niekontrolowanym wykonywaniem pewnych
czynno$ci. W niniejszym badaniu zwrécono uwage przede wszystkim na uzaleznienia zwigzane z komputerem
i Internetem, fonoholizmem, zakupoholizmem, pracoholizmem oraz hazardem. Jest to coraz bardziej popularny
rodzaj uzaleznien, w zwigzku z tym niniejsza diagnoza porusza réwnicz te kwestie.

Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem mediéw elektronicznych — przede wszystkim Internetu
i telefonéw komorkowych. Problem ten dotyczy przede wszystkim dzieci i miodziezy. Pomimo ze akty
cyberprzemocy moga wygladaé niewinnie, to potrafiag wyrzadza¢ bardzo duza krzywdg.

Cyberuzaleznienia i cyberprzemoc to zjawiska coraz bardziej powszechne ibardzo niebezpieczne.
Sprawdzona zostata wiedza mieszkaficobw gminy na temat bezpiecznego korzystania z nowych mediéw oraz
sprawdzenia skali zjawiska cyberuzaleznien.

1) Analiza badania dorostych mieszkancow Gminy Etk.

Ponad polowa respondentow (54,21%) zna poje¢cie uzaleznien behawioralnych. W zakresie zachowan
o potencjale nalogowym najczesciej wskazywane sa: korzystanie z telefonu komodrkowego (29,3%),
korzystanie z komputera i Internetu (17,95%) oraz myslenie o pracy (16,12%). Znaczna czes¢ mieszkan-
cow deklaruje codzienne korzystanie z urzgdzen elektronicznych (79,85%) oraz regularny czas spedzany
w Internecie: 44,27% korzysta z niego 1-3 godziny dziennie, a 19,37% — 3—6 godzin.

2) Analiza badania uczniow klas 4-6.

W obszarze korzystania z technologii widoczna jest bardzo wysoka aktywnos$¢ uczniéw. Codziennie
urzadzen elektronicznych uzywa 58,74% badanych, a kolejne 32,04% robi to kilka razy w tygodniu.
Ponad potowa uczniéw spedza w Internecie od 1 do 6 godzin dziennie (facznie 61,99%), a 25,62% spedza
tam 6 godzin iwigcej. Najczestszymi powodami korzystania z Internetu sa kontakty ze znajomymi
(65,83%), stuchanie muzyki (57,79%), granie w gry online (55,78%) oraz ogladanie tresci audio-
wizualnych (52,76%). Jednoczesnie 56,28% uczniow wskazuje, ze zadne z opisanych objawéw nad-
miernego korzystania z sieci ich nie dotyczy. Jednak cze$¢ ucznidow obserwuje u siebie zachowania
problemowe, takie jak uwagi od bliskich dotyczace zbyt dlugiego korzystania z Internetu (19,1%),
ktamstwo w celu ukrycia czasu spedzanego online (13,07%) czy brak kontroli nad czasem korzystania
(11,06%). Blokad rodzicielskich na urzadzeniach nie ma 47,74% uczniéw, natomiast 40,2% korzysta
z zabezpieczen. Wigkszo$¢ uczniéw deklaruje, ze nie podataby swoich danych osobowych osobie
poznanej w Internecie (87,94%). Za osoby uzaleznione od telefonu uwaza si¢ 7,04% uczniéw, natomiast
45,73% twierdzi, ze trudno byloby im funkcjonowaé bez telefonu, mimo ze nie okres$lajg siebie jako
osoby zdecydowanie uzaleznione. Jednoczesnie 26,21% ucznidw deklaruje, ze brak dostepu do urzadzen
elektronicznych spowodowat u nich poczucie odrzucenia lub dyskryminacji.

Cyberprzemoc jest zjawiskiem znanym uczniom, najczg¢Sciej kojarzg ja z wysmiewaniem
w Internecie (66,5%), publikowaniem obrazliwych tresci (59,22%), przezywaniem (51,94%) oraz agresja
elektroniczna (49,51%). Doswiadczenie cyberprzemocy deklaruje 30,58% ucznidow, najczgéciej w formie



wyzwisk (20,39%), o$mieszania (11,65%) czy podszywania si¢ (10,68%). Stosowanie cyberprzemocy
przyznaje 12,62% ucznidw, jednak najczesciej dotyczy to pojedynczych incydentow.
3) Analiza badania uczniéw klas 7-8.

W obszarze uzalezniefi behawioralnych $wiadomos¢ tego zjawiska jest niska - 76,83% ucznidw nie zna
definicji. Korzystanie z urzgdzen elektronicznych jest powszechne: 89,02% uzywa ich codziennie,
a kolejne 3,66% kilka razy w tygodniu. Czas spedzany w Internecie poza nauka wynosi najczgsciej 3—6
godzin dziennie (32,88%), 1-3 godziny (27,4%) lub 6-10 godzin (26,03%). Internet wykorzystywany jest
gléwnie do mediéw spotecznosciowych i kontaktu ze znajomymi (po 85,71%), ogladania tresci
i stuchania muzyki (po 75,32%) oraz gier online (68,83%). Jednoczesnie 50,65% uczniow nie identyfikuje
u siebie problemowych zachowafi, choé¢ 25,97% styszy uwagi o zbyt dtugim czasie spedzanym online,
23,38% zaniedbuje obowiazki, a 16,88% ukrywa czas korzystania zurzadzen. Zjawiska zwigzane
z hazardem online wystepuja u czesci uczniow: 18,18% grato za pienigdze w kasynach online, a 15,58%
obstawiato zaklady sportowe. Blokad rodzicielskich nie posiada 80,52% ucznidéw, a 15,58% deklaruje
gotowo$é podania danych osobowych osobie poznanej w Internecie. Odsetek uczniow uwazajgcych si¢
za uzaleznionych od telefonu wynosi 16,88%, natomiast 41,56% deklaruje trudnos$¢ w funkcjonowaniu
bez tego urzadzenia. Odrzucenia z powodu braku dostgpu do technologii doswiadczyto 19,51% uczniow.
W obszarze swiadomosci zaburzefi odzywiania 51,22% uczniéw zna pojecie anoreksji, 47,56% potrafi
zdefiniowaé bulimie, a 60,98% rozumie pojecie kompulsywnego objadania sig. Okoto 26,83% stosuje
diete lub dziatania majace na celu redukcj¢ masy ciata, 21,95% uwaza, ze powinno schudng¢, a 17,07% -
przytyc.

Cyberprzemoc jest definiowana przez uczniéw jako nasmiewanie si¢ (76,83%), publikowanie
obrazliwych tresci (74,39%), przezwiska i agresja elektroniczna (po 57,32%) oraz naruszanie prywatnosci
(52,44%). Doswiadczenie cyberprzemocy zgtasza 39,02% ucznidw, najczesciej w formie wyzwisk
(28,05%), o$mieszenia (17,07%) i podszywania si¢ (15,85%). Stosowanie cyberprzemocy wobec innych
deklaruje 23,17% ucznidw, najczesciej poprzez wyzwiska (20,73%) lub o$§mieszanie (9,76%).

10. PRZEMOC
1) Analiza badania doroslych mieszkancow.

70,33% mieszkancow deklaruje, ze nigdy nie doswiadczylo przemocy. Jednoczesnie 20,15% wskazuje,
ze miato z nig kontakt ponad 12 miesigcy temu, a 9,53% — w okresie ostatniego roku lub 30 dni.
Najczgéciej wskazywane formy to przemoc psychiczna (72,84%) i fizyczna (51,85%). Rzadziej zgtaszane
sa: przemoc ekonomiczna (13,58%), mobbing i zaniedbanie (po 12,35%) oraz przemoc seksualna
(9,88%). Wérdod osob, ktore doswiadezyly przemocy, najezesciej wskazywane relacje to: obce osoby
(26,25%), ojciec/opiekun (16,25%), maz/zona (18,75%), partner/partnerka (13,75%) oraz
wspotpracownicy i znajomi (odpowiednio 12,5% i 8,75%). 86,81% mieszkancéw deklaruje, ze nigdy nie
stosowato przemocy.

2) Analiza badania uczniéw klas 4-6.

Przemoc stosowato wobec innych 26,21% uczniow - najczgéciej wobec kolegdw i kolezanek ze szkoty
(42,59%) oraz znajomych (40,74%). Najcze$ciej miata ona form¢ przemocy fizycznej (66,67%) lub
psychicznej (44,44%). W kontekécie przemocy szkolnej 39,81% ucznidéw uwaza, ze problem ten
wystepuje, natomiast 42,23% nie potrafi tego oceni¢. Gdyby uczniowie potrzebowali pomocy, najczescie]
zwrociliby si¢ do rodzicow lub opiekundéw (78,16%), nauczycieli (52,43%) lub specjalistow szkolnych
(31,07%), a w mniejszym stopniu do Policji (28,16%) czy znajomych (22,82%). Jedynie 7,28% wskazuje
instytucje pomocowe, co swiadczy o niskiej rozpoznawalno$ci systemu wsparcia.

3) Analiza badania uczniéw klas 7-8.

W obszarze przemocy uczniowie najczesciej wskazuja, ze zachowania agresywne wynikaja z kontaktu
z substancjami psychoaktywnymi (71,95%), problemow psychicznych (57,32%) oraz trudnosci
rodzinnych (56,1%). Doswiadczenie przemocy deklaruje 46,34% uczniéw. Najczgsciej dochodzi do niej



w relacjach szkolnych 47,73% wskazuje kolegéw i kolezanki, a 29,55% znajomych spoza szkoty.
W domu przemoc wystepuje gldwnie w relacjach z rodzenstwem (brat 27,27%, siostra 13,64%). Jako
stosowang najczesciej wskazywane sg przemoc fizyczna (61,36%) oraz przemoc psychiczna (56,82%).
W 65,91% przypadkdéw osoba uzywajaca przemocy nie byta pod wpltywem substancji, natomiast 29,55%
uczniéw nie potrafi tego ocenié. Stosowanie przemocy wobec innych deklaruje 46,34% ucznidw,
najczesciej w relacjach réwiesniczych (57,89% wobec kolegdw i kolezanek, 55,26% wobec znajomych).
Najczesciej stosowane formy to fizyczne dziatanie naruszajace integralno$é (73,68%) oraz przemoc
psychiczna (39,47%). Problem przemocy w szkole dostrzega 46,34% ucznidw, a 42,68% nie umie tego
oceni€¢. W sytuacji zagrozenia uczniowie najczesciej zwrdciliby si¢ o pomoc do rodzicoéw (57,32%),
nauczycieli (31,71%) lub znajomych (29,27%).

IV. GLOWNY CEL PROGRAMU

Glownym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie negatywnych skutkéw spolecznych i zdrowotnych
wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych na terenie Gminy Elk
poprzez realizacj¢ ustawowych zadan gminy w zakresie profilaktyki, leczenia oraz dziatan interwencyjnych
prowadzonych w sposob planowy, mierzalny i podlegajacy monitorowaniu.

V. SZCZEGOLOWE CELE PROGRAMU

1. Budowaniec $wiadomosci spotecznej wsérdd mieszkancow Gminy Etk poprzez dziatania edukacyjne,
wspierajace zdrowe postawy zyciowe, zapobieganie uzaleznieniom oraz przeciwdzialanie przemocy, a takze
wzmacnianie odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych.

2. Wspieranie prozdrowotnych wybordéw, rozwijanie czynnikow ochronnych oraz ograniczenie zachowan
mogacych prowadzi¢ do uzaleznien i konfliktow spotecznych, w tym zjawisk takich, jak przemoc rowiesnicza
i cyberprzemoc, ze szczegdlnym naciskiem na srodowisko dzieci i mlodziezy.

3. Zapewnienic wsparcia osobom oraz rodzinom borykajacym si¢ z problemami uzaleznien i dos§wiadczeniem
przemocy.

4. Wzmacnianie funkcjonowania spolecznego o0séb i rodzin zagrozonych marginalizacja spoteczna poprzez
dzialania zmniejszajace negatywne skutki uzaleznien, utatwiajace powrdt do samodzielnego funkcjonowania
oraz integracje ze spotecznoscig lokalna.

5. Tworzenie i rozwijanie sieci wspolpracy pomigdzy instytucjami, organizacjami i innymi podmiotami
realizujacymi zadania Programu.

6. Stala analiza i obserwacja skali uzaleznien oraz problemu przemocy na terenie Gminy Elk w celu
dostosowania dzialan do rzeczywistych potrzeb mieszkarnicow.

Zalozenia Programu bg¢dg wdrazane poprzez dziatania edukacyjne i informacyjne, modyfikowanie wzorcow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, podnoszenie kwalifikacji osob realizujagcych Program oraz prowadzenie
spojnych i skoordynowanych dziatan o charakterze profilaktycznym i pomocowym.

VI. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU

ZADANIE 1

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych w szczegélnoici dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢c sportowych.

1. Wdrazanie i realizowanie na terenie szkot programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy szkolnej, ktore
maja na celu promowanie trzezwego i zdrowego stylu zycia, wyjasnienie problematyki uzaleznienia



od alkoholu i substancji psychoaktywnych, nauk¢ odmowy picia alkoholu, wyjasnienie problematyki przemocy
w rodzinie.

2. Realizacja programéw z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie skierowanych do oséb dotknigtych
przemocg i 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

3. Podejmowanie dziatan o charaktcrze cdukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow i nauczycieli w zakresie
pomocy mlodziezy w utrzymywaniu abstynencji.

4. Wspomaganie i finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i miodziezy szkolnej poprzez
udzielanie dotacji organizacjom pozarzadowym na realizacj¢ zadan publicznych w drodze otwartych
konkursow ofert.

5. Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz
prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu i innych substancji
uzalezniajgcych oraz zagrozeniu uzaleznieniami behawioralnymi (hazard, Internet). Profilaktyka zachowan
ryzykownych i promocja zdrowia, zakup materialéw profilaktycznych.

6. Realizacja dziatan edukacyjnych w zakresie radzenia sobie z emocjami i zachowaniami agresywnymi oraz
budowania relacji interpersonalnych i rozwiazywania konfliktow.

7. Udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych skierowanych do spotecznosci lokalne;.

8. Finansowanie i zorganizowanie szkolen dla grup zawodowych zajmujacych si¢ dziataniami w obszarze
profilaktyki uzaleznien i przeciwdzialania przemocy (np. nauczycieli, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, pracownikéw socjalnych, pedagogdéw szkolnych).

9. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez
dziatalno$¢ informacyjng: zakup plakatow, ulotek i kolportaz na terenie gminy.

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba realizowanych dziatan,

- liczba realizowanych programéw z systemu rekomendacji,

- liczba 0sdb uczestniczacych w dziataniach,

- liczba zrealizowanych szkolen.

ZADANIE 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane 2z uzaleznieniami, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Rozpowszechnianie w $rodowisku lokalnym informacji o mozliwoéciach korzystania z ochrony przed
przemocg w rodzinie.

2. Podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzefi funkcjonowania
rodziny, powodowanych przez picie alkoholu.

3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych oraz Dotknigtych Przemocg Domowa
w zakresie udzielania porad i konsultacji rodzinom, w ktérych wystepuje problem przemocy domowe;j.

4. Realizacja dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, majacych na celu budowanie
wiasciwych relacji z dzie¢mi oraz innymi cztonkami rodziny.

5. Inne zadania likwidujace badz powstrzymujace zaburzenia funkcjonowania rodziny spowodowane
szkodliwoscig picia alkoholu przez czlonka rodziny w ramach zadan ustawowych i posiadanych Srodkow
finansowych.

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba porad,

- liczba dziatan interwencyjnych,

- liczba dziatan informacyjnych (dystrybucja materiatow, spotkar).



ZADANIE 3

Zwickszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych.

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych oraz Dotknigtych Przemocg Domows
w zakresie udzielania porad i konsultacji rodzinom zagrozonym i dotknigtym problemami alkoholizmu
i przemocg z terenu Gminy Elk.

2. Rozpowszechnianie informacji o mozliwosci korzystania z pomocy terapeutycznej dla 0osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu poprzez zakup i rozpowszechnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych
w srodowisku lokalnym.

3. Wspieranie dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w zakresie kierowania
wnioskow do sadu, celem orzeczenia zobowigzania do poddania sie leczeniu odwykowemu w stosunku do oséb
naduzywajacych alkoholu poprzez ponoszenie kosztow sporzadzania pisemnych opinii bieglych sadowych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz pokrywanie kosztéw optaty sadowej za zlozenie wniosku do Sadu
Rejonowego w Elku.

4. Inne zadania wynikte w trakcie roku majace wplyw na zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu w ramach zadan ustawowych i posiadanych srodkéw.

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba 0sob korzystajacych z porad i konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym dla Osob Uzaleznionych oraz
Dotknietych Przemocg Domowa,

- liczba podj¢tych dziatan,

- liczba wnioskdw o wszczgcie postepowania do zobowigzania podjecia leczenia odwykowego od alkoholu.

ZADANIE 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
probleméw uzaleznien.

1. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i innymi osobami fizycznymi dziatajacymi
narzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien m.in. w zakresie programdw profilaktycznych dla dzieci,
mlodziezy, rodzin, w tym z grup podwyzszonego ryzyka oraz organizowania imprez promujacych zdrowy styl
zycia.

2. Wspieranie dziatalnos$ci stowarzyszen abstynenckich poprzez przekazywanie materiatow edukacyjnych,
promowanie i wspieranie dziatan prowadzonych przez stowarzyszenia w niesieniu pomocy rodzinie
z problemem alkoholowym i przeciwdzialania przemocy w rodzinie (informowanie o nich w lokalnych
mediach i na stronach internetowych).

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba realizowanych dziatan,

- liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach.

ZADANIE 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13'i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13' i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

2. Wspélpraca z Komenda Powiatowa Policji, Prokuraturg Rejonowa i Sadem Rejonowym w Efku.

3. Kontrola punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi oraz
prawa lokalnego.



4. Wystepowanie z propozycjami podejmowania konkretnych dziatan zmierzajacych do ograniczenia
dostepnosci do napojow alkoholowych, w tym takze inicjowanie projektow uchwal dotyczacych ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy
I pudawauia napojow alkoholowych na terenie Gminy Lik

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba realizowanych dziatan.

VII. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorami Programu sa:

1. Wéjt Gminy Etk za posrednictwem pracownika wyznaczonego do koordynacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Etku — dziatania pomocowe i interwencyjne.

4. Placoéwki o$wiatowe — realizacja profilaktyki szkolnej.

5. Organizacje pozarzadowe — realizacja zadan zleconych.

VIIL. PRZEWIDYWANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU

W wyniku realizacji Programu przewiduje si¢ osiagnigcie nastgpujacych rezultatow:
1) Rezultaty bezposrednie:

1. zwieckszenie liczby dziatan profilaktycznych i edukacyjnych realizowanych na terenie Gminy Elk,
w tym w placdwkach o§wiatowych,

2. zwickszenie liczby 0sob uczestniczacych w dziataniach profilaktycznych, szkoleniach i kampaniach
informacyjnych,

3. zapewnienie mieszkancom dostepu do Punktu Konsultacyjnego oraz zwigkszenie liczby udzielonych
porad i konsultacji,

4. zwickszenie liczby dziatan informacyjnych dotyczacych dostgpnych form pomocy terapeutycznej,
prawnej i psychospoteczne;j,

5. realizacja dziatan kontrolnych i interwencyjnych w obszarze przestrzegania przepisow dotyczacych
sprzedazy napojéw alkoholowych.

2) Rezultaty puSreduie (zmiany spuoleczne mozliwe do obserwowania):

1. wzrost poziomu wiedzy mieszkancow, w szczegolnosci dzieci i mtodziezy, na temat skutkow uzywania
alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz ryzyk zachowan uzaleznieniowych,

2. wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicow oraz kompetencji profilaktycznych kadry
pracujacej z dzieCmi i mtodzieza,

3. zwiekszenie gotowo$ci mieszkancdw do korzystania z pomocy specjalistycznej w przypadku
problemow uzaleznien lub przemocy domowej,

4. ograniczanie zachowan ryzykownych wérdd dzieci i mlodziezy (w tym zwigzanych z uzywaniem
substancji oraz cyberuzaleznieniami) w zakresic mozliwym do osiagnigcia poprzez dziatania
profilaktyczne.

Osiagnigcie rezultatdéw bedzie oceniane na podstawie wskaznikow wskazanych w Programie oraz danych
ze sprawozdan rocznych realizatorow, a takze informacji z instytucji wspétpracujacych (m.in. GOPS, Policja,
placowki oSwiatowe).



IX. MONITORING I SPRAWOZDAWCZOSC

1. Realizatorzy zadan Programu przekazujg koordynatorowi Programu informacje niezbedne do sporzadzenia
sprawozdawczosci, w terminie umozliwiajacym realizacje obowigzkow sprawozdawczych okreslonych

w Programie.

2. Wojt Gminy Etk sporzadza na podstawie ankiety opracowanej przez Centrum informacje z realizacji dziatan
podejmowanych w danym roku wynikajacych z Programu i przesyla ja do Centrum w terminie do dnia
15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktorego dotyczy informacja.

3. W4jt Gminy Eltk sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu oraz efektow jego realizacji
i przedktada go Radzie Gminy Etk w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktdrego dotyczy
raport.

X. FINANSOWANIE

Finansowanie dziataf podejmowanych w ramach realizacji Programu odbywa si¢ ze $Srodkow wiasnych Gminy
Etk pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z optaty, o ktore;j
mowa w przepisach ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tzw. oplata
od napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych). Srodki te sa wydatkowane zgodnie
z przeznaczeniem wynikajacym z przepisow prawa oraz w ramach zadan ujetych w Programie.

XI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH (ART. 4! UST. 5 USTAWY O WYCHOWANIU
W TRZEZWOSCI 1 PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWTI)

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwanej dalej Komisjg za udziat
w jej pracach przystuguje wynagrodzenie.

2. Wynagrodzenie ptlatne jest w terminie 7 dni po zakonczeniu miesigca zgodnie z wykazem obecnosci
na posiedzeniu Komisji.

3. Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkom Komisji w wysokosci:

a. Przewodniczacy Komisji — 20% minimalnego wynagrodzenia za prace;

b. Zastepca Przewodniczacego Komisji — 12% minimalnego wynagrodzenia za prace;

c. Pozostali cztonkowie Komisji — 10% minimalnego wynagrodzenia za pracg obowigzujacego na podstawie
Rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci
minimalnej stawki godzinowej w danym roku kalendarzowym, za:

- kazdy udziat w posiedzeniu w sprawie zmotywowania osob uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego oraz podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

- kazdy udzial w kontroli placéwek handlowych i gastronomicznych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia
wystawionego przez Wojta Gminy Efk, o ktorym mowa w art. 18 ust. 1 i 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- kazdy udzial w posiedzeniach w sprawie wydania opinii na wniosek podmiotu gospodarczego o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w oparciu o stosowne Uchwaty Rady Gminy Eftk, o ktérych
mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

4. Za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

5. Czlonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztow przejazdow inoclegow ztytutu wyjazdéw
stuzbowych na szkolenia lub wyjazdéw poza teren Gminy Etk zwigzanych z zadaniami realizowanymi przez
Komisj¢ na zasadach obowiazujacych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spofecznej z dnia
2 pazdziernika 2023 r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej (Dz.U. z 2023 r., poz. 2190). Polecenie
kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Wojt Gminy Elk.



XIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Program obejmuje zadania do realizacji w okresie od 01 stycznia 2026 roku do 31 grudnia 2028 roku.
2. Program obowigzuje po przyjeciu uchwata Rady Gminy Efk i podlega publikacji w Biuletynie Informaciji
Publicznej.



